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: MIESTO '. Tréning prebieha v krasnych priestoroch Lesnej zahrady,
: KONANIA : ktorej sucastou je najvacsia kupolova miestnost v strednej
'.'.'._ .."';' Eurdpe. Toto miesto ma vybornu atmosféru a na zahibenie sa

'.°_-’.~ o ','-_°-' do svojho vnutra je ako stvorené.,

Preser®

Lesna zahrada sa nachadza nedaleko Senca, pre presny

popis, ako sa tam dostanete, navstivte web stranku web: www.lesnazahradask, je
tam presny popis trasy. Toto miesto je velmi dobre ukryté pred navigacnymi
systémami :) Pre istotu GPS suradnice: 48st 10°20" a 17st 20740 a skopirovany popis
cesty:

Od dialnice D1 vyjazd Senec prejdete obchvatom okolo Senca smer Nitra,Galanta. AZ za tabulou koniec
Senca /neodbocujte do obce Turen!/ je kruhovy objazd, kde pokracujete doprava- smer Samorin. Po 2,7km
eSte pred obcou Hruby Sur, stoji pred krizovatkou smerova tabula Turef- odbocit vpravo cez majer Bodohaz,
pokraCujete 1km priamo, miniete odbocku na Turen, teda pokraCujete mierne viavo, kde zacinaju obojstranne
novostavby. Na pravej strane je stara plechova bus zéstavka, hned za fiou zahnete kolmo dolava dole a
zidete z asfaltovej cesty na polni. Na beténovom plote je velky zeleny napis JAZDI POMALY NEPRAS . Dalej
uz pokraCujete po Strkovej ceste, prejdete po mostiku cez pot6€ik a po menSom kopceku zabocite viavo.
Miniete par obojstrannych novostavieb, kisok pola z oboch stran, nalavo kone a potom vpravo dva starSie
domy, ktoré maju okolo seba skladisko mechanizmov.Tam zahnete kolmo doprava a uvidite kupoly Lesnej
zahrady



http://www.lesnazahrada.sk/

Pocas celého pobytu bude pre vas zabezpecena plna penzia
(ranajky, obed, vecCera) aj s ubytovanim. Bude to chutna,
domaca, vegeterianska strava. Pokial chcete jest CastejSie
(desiata, olovrant), prineste si so sebou nejaké dobrotky, aj na
pozdielanie. :)

Ak chcete prist a ubytovat sa o den skor - vo Stvrtok, dajte nam
o tom vediet najneskér do utorka 13.11. 2018 21:00. Rezervujeme
vam miesto. Cena noclahu navyse je 19 EUR.

e Cena tréningu je 490 EUR. Tato suma obsahuje cely tréning,
pomobcky a materiadly. Tuto sumu je mozné rozdelit na maximalne
tri splatky bez navySenia. Ak vam tato moznost pomoéze, dajte
nam vediet. Suma neobsahuje ubytovanie a stravu.

e Cena za ubytovanie a stravu je 76 EUR a obsahuje plnhu penziu -
velmi chutnu a zdravu domacu vegetariansku stravu a ubytovanie
na dve noci v Lesnej zahrade. Pokial sa chcete ubytovat uz vo

PLATBA

Stvrtok vecCer, Co odporucame, priplatok je 19 EUR aj s ranajkami. Sumu za ubytovanie a

stravu zaplatite na mieste priamo majitelom Lesnej zahradly.

e Plnu sumu za tréning (490 EUR) alebo zalohu vo vyske 190 EUR uhradte na ucet C.
2900497445/8330, vedeny vo FIO Banke, a. s. (IBAN: SK9483300000002900497445,
SWIFT: FIOZSKBAXXX)

e Pri platbe uvedte do poznamky LEN meno a priezvisko (ziadne dodatocné hesla a
poznamky). To nam staci na identifikaciu platby.

e V pripade, Zze mate fakturacné udaje, zaslite nam ich pre vystavenie faktury.

e Uhrada zostatku je splatna najneskér v den tréningu.

1. Uhrada
nevratnej
zalohy vo vyske
190 EUR alebo
celej sumy a

Vasu ucast
na tréningu
zabezpeci az:

2. kompletne
vyplnena zavazna
prihlaska

Zaciname presne o 08:00 v piatok 16.11. 2018. Pridte aspon o 7:30, aby ste sa
stihli ubytovat a pripravit. Dajte si rezervu na cestu.

Kazdy den koncime o cca 21:00. V nedelu 18.11. tréning konci. Rezervujte si Cas
do 18:00.

Kvoli tréeningovej dynamike je potrebné zucastnit sa vSetkych Casti tréningu, a
preto si pocas tychto troch dni neplanujte ziadne dodatocné aktivity.
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Na tréningu je prisne obmedzena kapacita ucastnikov. Preto pokial’slzl l \\
tréningu odhlasite menej ako 14 dni pred jeho zaciatkom, vasSa zalohova platba

vo vyske 190 EUR bude stornovana. To neplati v pripade, Ze za seba najdete na
dany termin nahradnika.

e Pohodlné obletenie do interiéru, v ktorom sa citite
dobre

e Nepriehladnu Satku na zaviazanie oci

e VsSetky potrebné tréningové pomaocky a materialy budu
pre vas zabezpecené

Velmi sa na vas teSime.
Verime, ze to budd pre nas
vSetkych nesmierne obohacujuce,
intenzivne a zabavné tri dni,

SrdecCne,

trénerky
Katka KovalCikova a Petra Palfyova

Katka KovalCikova Veronika Danevova - organizacia
Mobil: + 421 918 539 200 Mobil: +421 907 182 511

Email:info@powertraining.sk
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